
WOHAS 
LOHAS＝ Lifestyles of Health and Sustainability 
の頭文字をとった略語で、健康と環境、持続 

可能な社会生活を心がける生活スタイル
「LOHAS」ロハスのことです。 

女性の新しい幸せのカタチ 



WOHAS 
WOMAN HAPPY STYLEのご提案 

対象者：幸せになりたいすべての女性 
 
提案概要： 
・幸せの定義 
・キャリアウーマン 
・時間と場所に縛られない働き方を提案 
・男性にできること 
 
 



幸せって？ 



子育てと仕事？ 



フランスではどちらも手に入る？ 



①キャリアウーマンという選択 



子育て支援ビジネスとシニア雇用創出 



②子育てママという選択 



時間と場所に縛られない働き方 

WOHAS 
倶楽部 

紹介ビジネス 
営業代行 

スポットビジネスの提案 

SOHOや在宅コールセンター業務 趣味を活かしたインストラクター業務 



③講演家ネットワーク 



女性 

男性 

WOHAS 
倶楽部 

すべては女性の幸せのために 



協力企業・団体（予定も含む） 

本資料の製作者 
異業種交流会 

民間のシニアハローワーク 
パートナー企業の共有 

講演会の支援 

女性の起業支援 

（これからお願いに行く） 

女性の夢さがし、占い 

在宅コールセンターでコラボ、マナー教育など。 


